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f  \  um  mihi  lit  animus  unice  vires, 
t  effedus  aquae  communis  exponere, 

quantum  pertinet  ad  ufum  dia^teti- 
cum,  medicumque;  verba  de  crite- 
riis  aquarum  non  faciam,  atque  breviffime 
tantum  ea,  quae  in  Phyfiologia  tracdantur,  de 
puritate  diverfarum  aquarum  maxime  occur¬ 
rentium  revocabo  in  memoriam,  ut  fimul  ap¬ 
pareat  effe  inter  has  differentiam,  quoad  effe- 
dus ,  &  falubritatem :  atque  mox  dicam  de 
aqua  communiter  diffa,  tum  de  ge¬ 

lida,  ultimo  de  calida. 

Aqua  liquor  ille  valde  fluidus,  pelluci¬ 
dus  ,  inodorus ,  infipidus ,  humedans  3  2. 
ther.  Farhenh.  frigoris  gradu  congelafcens  , 
caloris  gradu  2i  2.  ther.  Farhenh.  ebul¬ 
liens,  in  vapores  refolubilis,  adaequatum  fa- 

lium  menftrumn.  ,  _ 
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Eft  fluvialis ,  fontana ,  putealis ,  nivalis , 
pluvialis,  cyfternalis,  lacuftris,  paludofa. 

Fluvialis  exercitata  debito  curfu  per  are- 
nofa,'  lapidofaque  loca,  adeoque  fere  filtra- 
ta,  dum  fordes  arenulis,  &  lapidibus  adhse- 
rent ,  purior  eft. 

Purior  quoque  fontana^  e  rupibus, 
montibusque  faxofis,  aut  arenofis  fcaturiens, 
&  per  fimilia  loca  decurrens:  quamquam,  & 
fluvialis ,  &  fontana  pifcibus ,  infedlis ,  & 
mineralibus  plus  minus  in  diverfis  regionibus 
inquinatae  fint.  Verumtamen,  quo  rapidiori 
motu  feruntur,  eo  puriores  funt. 

denuo  bona  efl,  fi  faepe  hauria¬ 
tur  ,  ne  quiete  nimia  corrumpatur ,  fl  bene 
tedi  fint  putei,  atque  mundi,  &  fimul,  quid 
quid  in  illis  tuborum  eft,  follicite  repurgetur. 
Differt  tamen,  ficut  priores  pro  natura  foli 
fubterranei. 

Fluvialis  quidem  levior  eft  prioribus , 
non  tamen  melior,  aut  purior.  Excepta  vi-  ' 
tro  licet  puro  format  nubeculam,  deinde  fe-* 
dinlentum  viride,  &  cito  putredine  corrum¬ 
pitur.  Eft  enim  ficut  lixivium  aeris ,  in  quo 
continentur  innumerabilia  mfeda ,  horum.que 
ovula,  ac  omnis  generis  exhalationes,  ani¬ 
malium  ,  vegetabilium ,  mineralium.  Sed  quo 
frigidius  eft  coelum ,  eo  purior  eft.  i 

Nivalis^  quia  frigore-,  &  gelu  coiiftricfta 
telluris  fuperflcie ,  minus  abundant  exhalatio-  , 

nes, 


nes,  multaque  in  aere  pereunt  infedta  eorum- 
que  ovula,  ceteris  purior  cenfetur,  &  licet 
nondum  puriffima  fit ,  tamen  propius  ad  natu¬ 
ram  deftillatarum  accedit. 

Hac  longe  impurior  glacialis^  quae 
etfi  viva  non  habeat  infedta ,  tamen  iis  cor¬ 
ruptis^  &  aliis  omnibus  particulis  inquinata 
eft. 

Cyjlernalis ,  etli  ipfse  cyilernae  diligenter 
repurgentur  ,  ftagnando  nullomodo  renova^ 
ta ,  cito  corrumpitur ,  foetida  fit &  non  raro 
venenatas  dotes  acquirit. 

Omnium  deterrima  ^^paludofa ,  quia  ftag- 
nat ,  &  ideo  corrupta  maxime  propter  immen- 
fum  numerum  infedtorum  in  ea  viventium, 
putrefcentiumque.  Etiam  herbae ,  &  va¬ 
ria  vegetabilia  putrefceiitia  magis  eam  infici-^ 
unt ;  hinc  tam  faepe  peltifera  elt. 

Dum  autem  adeo  impurae  funt  aqu^ ;  fi 
neceffitas  reddat  earum  ufum  inevitabilem, 
corrigi  debent  eo  modo  ,  quem  indicat  Boer^ 
haavius  in  Inftitut.  Phyfiofi  colando  per 
arenas,  per  manicam  Hippocratis,  coquen¬ 
do  ,  quiete ,  ut  deponant  fedimentiim ;  adje^ 
dtione  aceti,  vini,  fpiritus  Vitrioli,  Nitri, 
Sulphuris  per  campanam ,  &c. 

Aqua  temperate  frigida,  vel  communiter, 
aut  frigidula  vulgo  didla ,  poflet  talis  effe  re- 
fpedtu  corporis  nofiri  plus  minus  calentis; 
fed  in  genere  fic  appellari  foletea,  quse,  cum 
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ab  homine  fano  iicn  <eftuante  corpore  hauri-  ; 
tur,  amoenum  frigoris  lenfum  excitat,  qualis  ; 
eft  aquae  ftuminum,  &  rivorum  temperatocae- 
lo,  atque  puteorum  inaeffivis  caloribus.  Haec  j 
ab  omni  ^vo  mortalibus  potum  faluberrim.um  i 
omnium  fuppeditavit.  Etenim  ipfam  fitim 
optime  rellinguit ,  nec  ullo  ftimiulo  vires  cor¬ 
dis ,  aut  arteriarum  irritat;  diluit  cralTitiem 
humorum,  &  debitam  illis  fluiditatem  con¬ 
ciliat,  unde  maxime  pendet  facilitas ,  &  con-  , 
liantia  fecretionum ,  excretionumque.  Ipfa 
eft  unicum  vehiculum  noftrorum  humorum;  ; 
ell  autem  in  tam  parvas  particulas  divifibilis ,  j 
ut  facile  permeet  omnia  vafcula  minima ,  quae 
hodie  cognita  funt;  ipfa  per  fe  infenfibilis  ■ 
perfpiratio  Santorlana,  quid  aliud  eft,  quam 
aquafalibus,  &  oleis  paucis  inquinata  ?  quid 
aliud  urina,  &  faliva?  Ubi  deficit  in  noftrls 
humoribus  debita  aquae  copia,  illico  turban-  1 
tur  fecretiones,  oriuntur  obftrudiones^  Prae¬ 
terea  impedit  degenerationem  humorum,  & 
falia  temperat  eluitque,  ac  ea  omnia,  quae 
per  vitae  vires  conftanter  abrafa  degenerando 
fanguinis  naturam  vitiarent. 

Quantum  adjuvet  digeflionem  folidorum 
ingeftorum ,  patet  cuique  confideranti.  Nam  . 
ut  ingeritur  frigidiufcula ,  ventriculum  robo-  i 
lat  ,moxqiie  cum  incipit  intepefcere,  penetrat  ‘ 
ingefta,  dividit,  &  folvit,  quod folubile  eft, 
ut  facilius  idem  extricetur,  eliciatur  que ;  mu-  ^ 

cum  I 


>  cum  ventriculi  diluit,  efficitque,  ut  ille  di- 
'  vidatoleofa,  omniaquecommifceantur,  &  to- 
i  tum  liquamen  jam  induat  colorem  gryfeum , 
)  quod  dicitiir  Chymus.  Nec  officit,  quod 
t  multi  loco  aquas  vinum  ,  ^cerevifiam  ingerant, 

[  horum  enim  vehiculum  efl  abundantiffima 
:  aqua:  quod,  nifi  ita  effet,  certe  brevi  laede¬ 
retur  digeftio,  brevique  deficerent  humores 
gaftrici ,  pancreatici  ex  penuria  liquidi  aquofi 
in  fanguine. 

Videmus  generatim  ipfos  abftemios  vini, 
cerevifiaeque  plus  comedere ,  citius  digere^ 
re ,  longe  voracipres  efle ;  neque  vero  tanta 
incommoda  percipiunt  a  refedione  paulo  lar¬ 
giore  ,  quam  vini  potatores ;  non  fiunt  perin¬ 
de  fomnolenti ,  non  fic  ven^  turgent ,  nop 
calor  urit ,  neque  tam  fepe  alvo  obfiruda  la¬ 
borant,  neque  fanguis  eorum  tanta  acrimonia 
inquinatus  efie  folet. 

Quin  omnibus  fcientias  medicae  peritis  no ^ 
tiffimum  efl:  nullum  potum  praeter  aquam  efle 
magis  accommodum  iis,  qui  fefe  fuflentant  fa¬ 
cile  acefcentibus,  utfunt  farinolae,  mult^que 
herbae ,  &  omnes  pene  frudus  horraei.  Vi¬ 
num  enim,  &Cerevifia,  qui  funt  liquores  fer¬ 
mentati  ,  denuo  fermentant ;  &  ut  fermentum 
mafiae  farinaceae  adjed,uin  excitat  citius  fer- 
anentationem  acidam,  fic  haec  talibus  in  vem 
triculo  admixta  turbant  digeftipnem ,  &  gene^’ 
rant  acidum.  Ingefla  enim  talia  fua  fponte 
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jam  loco  calido,  humido,  aere  praefente^ 
incipiunt  fermentare,  fi  adhuc  liquores  fer¬ 
mentati  fuperingerantur,  aequo  magis  intenditur 
ille  motus  inteftinus ,  &  priusquam  contenta  ex 
ventriculo  potuerint  expelli ,  jam  indolem  aci¬ 
dam  induunt ,  unde  rudus  acidi  faepe  urentes 
laefam  digeftionem  indicantes. 

Ne  quis  tamen  credat,  aquae  fimplicis 
vires  vini  viribus  fine  ulla  exceptione  ante¬ 
ponendas  effe ;  dum  enim  adefi:  in  toto  cor¬ 
pore  languor,  maxime  a  defedu  liquidi  ner- 
vei ,  imo  ab  inertia  folidoruin ,  conveniunt  car¬ 
diaca,  nervea,  ftimulantia,  quale  vinum  eft. 
Sed  nunc  agitur,  quis  potus  commodius  in 
ufum  communem,  &  continuum  recipi  poflit: 
non  igitur  hic  fermo  efl:  de  fiatu  praeternatu- 
tali,  quamquam  &  aqua  poflit  in  ftatu  mor- 
bofo  feliciter  adhiberi,  ut  poflea  patebit  Sed 
quae  tandem  funt  illae  aquae  communis  vires 
in  junioribus  elucentes  effedu  quotidiano? 
Nonne  illi  celeriter  Crefcunt?  nonno  multum 
appetunt,  &bene  digerunt?  nonne  aqua  potati 
minus  acido  laborant ,  quam  qui  ex  perverfa  pa¬ 
rentum  opinione  utuntur  faepe  vino  diluto ,  aut 
cerevifia, 

Praemiflis  illis ,  quae  pertinent  ad  potum 
cibarium,  nunc  proponendum  efl,  quemad¬ 
modum  aqua  temperate  frigida  polfit  in  mor¬ 
bis  exhiberi  tanquam  medicamentum. 

Duplex  autem  ejus  ufus  elt  internus y  & 
externus ;  de  interno  prius  dicam.  At- 
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Atque  antiquiffimis  temporibus  cele¬ 
brata  fuit  utilis ,  &  ipfe  Hippocrates  (a)  in 
febribus  biliofis  frigidam,  quantum  jegri  vel¬ 
lent,  conceffit:  fitim  utique  fallit,  temperat 
ferVorem ,  &  acrimoniam  humorum ,  atque 
fecretionem  urinae  promovet.  Verumtamen, 
etfi  haec  vera  fint,  non  generalia  funt,  quin 
potius  cautiffimo  judicio  utendum  eft.  Nec 
vero  Hippocrates  adhibuit  frigidam  fine 
difcrimine  dictis  in  morbis ,  fed  multa  circum- 
fpiciebat,  nec  dabat.  Cum  illae  febres  neque 
nocftu,  neque  interdiu  remitterent,  neque  cum 
effet  lingua  ficca,  afpera,  neque  cum  fupremae 
partes  calerent ,  venter  autem ,  (&  pedes  frigi¬ 
di  effent. 

Notari  enim  illud  debet ,  aquam  ratione 
corporis  fani  frigidulam,  longe  frigidiorem 
^  efle  refpedu  corporis  acuta  febre  decumben¬ 
tis,  corpus  inde  inhorrere,  concuti  totum, 
conftringi  totam  ejus  fuperficiem ,  con- 
ftringi  quoque  vafcula  minora ,  humores  re¬ 
pelli  in  majora  vala ,  tranfpirationem  Santo- 
rianam  iJlico  minui ,  aut  penitus  cohiberi, 
inde  facile  augeri,  aut  creari  obftrucftiones, 
&  diathefin  inflammatoriam  generari  poflTe, at¬ 
que  millena  ab  eadem  caulh  pendentia.  Et 
quamvis  exhiberi  poffit  cum  aliqua  modera¬ 
tione,  ut  non  tam  fubitaneo  frigore  conftrin- 
gat  Corpus,  nimium  tamen  refrigerat,  & 
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fanguis  deiifatur,  &immeabilis  redditur;  ciim 
e  contra  in  febribus  acutis  plerisque ,  ac  prae- 
fertim  quamdiufunt  in  cruditate,  emollientia, 
tepida,  fapontoa  &c.  indicantur.  Hinc, fit, 
ut  optimus  quisque  medicus  hodie  abftineat  a 
frigida  in  didis  cafibus ,  aliaque  propinet  ra¬ 
tioni  magis  congrua,  a  quibus  nihil  metuen¬ 
dum  eft-  Nec  ego  moveor,  quod  plenque 
clam^ent  ab  Hippocrate  ,  aliisque  veteribus 
fuifle  frigidam  in  acutis  datam  ,  dum  intelligo 
non  pofle,  nifi  in  certis  circumftantiis ,  tuto 
exhiberi,  dumque  novi  neutiquam  ufurpari 
pi;o  medicamento  ab  iisdem,  qui  talia  exempla 
veterum  proferunt ,  &  ne  in  incipiente  quidem 
febre  ardente  ex  folo  nimio  fanguinis  aefiu, 
&  rarefadione,  multi  fuftinent  frigidam  inge¬ 
rere,  quia,  fi  non  juvat,  nocere  poteft,  & 
quia  nullus  certus  efi:  ,  an  non  faciat  obftru- 
diones,  dum  interim  certus  efi:  eas,  fi  jam 
adfint,  fe  audurum.  Nolim  tamen  usque 
adeo  rigidum  efle  medicum,  ut  flagitantiacu- 
te  decumbenti  modicum  aquae  neget ,  fed  vi¬ 
deat  circiter  faltem,  quantum  inter  fe  diftent 
frigoris  gradus  aquae  propinandae,  &  caloris 
gradus  hominis  aegrotantis ;  h^c  enim  magis 
temperari,  aeger  paululum  ore  volvere,  dein 
deglutire  poterit.  Tunc  utique  non  adeo  me¬ 
dicamenti  loco ,  quam  ut  identidem  aegrotan¬ 
tis  defiderio  indulgeat  medicus,  concedit  fri¬ 
gidulam*  Ac  fi  quis  etiam  faniflimus ,  mul¬ 
tum 
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tuni  jeftuat ,  fanguisque  valde  rarefac5lus ,  & 
agitatuseft,  ut  fit  a  vehementioribus  exerci» 
tiis ,  aut  ab  ira ,  hunc  aeftum ,  &  motum  fe¬ 
liciter  compefcit  frigida,  dummodo  prius  ore 
aliquamdiu  contineatur,  atque  parvis,  &  re¬ 
petitis  haufiibus  deglutiatur ,  ne  frigoris  ni¬ 
mio  fenfu  aliqua  pars,  aut  totum  corpus  af¬ 
ficiatur.  Negledis  autem  his  cautelis,  ma¬ 
xima  mala  oriuntur ,  quod  omnibus  notum  efla 
debet ;  &  non  modo  ea  phaenomena  obfervan- 
tur,  quae  paulo  fuperius  retuli  agens  de  efte- 
du  frigidae  in  corpus  acute  decumbentis  ;  fed 
&  raucedines  fepe  incurabiles,  nec  raro  cum 
integra  loquelae  ablatione ,  pleuritides ,  peri- 
pneuinonise ,  febres  acutae  pene  omnis  generis , 
polypi  in  venis  majoribus,  &in  corde  oriun¬ 
tur  :  quarum  omnium  rerum  exempla  nimis 
frequentia  fuppeditant  imprimis  milites ,  cum 
ex  itinere  exhaufii ,  aeftuantesque  affatim  fubi- 
to  rivorum  obviorum  latices  bibunt,  fimiliter 
chorearum  amatores ,  dum  imprudenter  hauftu 
frigidae  fanguinis  aeffum  compefcere  ffudent. 

Etfi  haec  morborum ,  genera  non  fuperve- 
niant,  hydrops  aut  pedoris,  aut  abdominis 
excipit  frequenter  admodum  hauftum  frigidae 
pleniorem  aeftuante  corpore.  Tota  enim  re¬ 
tinetur  in  corpore ,  quamdiu  fuo  frigore  agit ; 
fed  brevi  poff  intepefcit,  ipfasque  fibras,  quae 
ante  fpasmodice  contradse  fuerant,  nimium 
relaxat,  &  quafi  macerat;  minus  ergo  vafis 
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coercita  effluit  in  cavitates  corporis,  &  qui¬ 
dem  majori  copia,  quam  quae  per  venas  re- 
forbeatur  intra  datum  tempus.  Attamen  ma¬ 
xima  caufa  ea  effe  videtur,  quod  non  omnes, 
quae  per  frigus  fadtae  fuerunt  obftrudtiones , 
referantur;  unde  obftrudis  arteriis  in  aliqui¬ 
bus  locis  major  per  apertas  fit  impetus,  ma¬ 
jor  quoque  humorum  copia  derivatur  in  minc- 
ra  vafcula  lateralia  illa,  quae  ad  fuperficies in¬ 
ternas  corporis  exhalant,  &  hoc  tanto  ve¬ 
rius  apparet,  quod,  fi  pofl:  haufiam  frigidam 
corpus  valide  exerceatur ,  ut  fudor  moveatur, 
aut  urina ,  raro  hydrops  fuperveniat :  etiamfi 
non fupereffent  aliae  obfirudiones  internae,  nifi 
referantur  vafa  cutanea ,  &  renalia ,  aut  deri¬ 
vatio  fiat  ad  fifiulam  inteftinalem ,  oriri  hy¬ 
drops  debet ,  fi  multum  ingeratur  aquae ,  feu 
frigidae,  feu  calidae. 

Quum  igitur  totius  rei  cardo  maxime  ver- 
fetur  in  eo ,  ut  aquae  frigus  fit  accommodatum 
ad  calorem  corporis,  non  modo  frigida,  hoc 
refpedlu  dicenda,  poterit  in  febribus  conti¬ 
nuis,  biliofis,  aliisque  putridis  propinari ;  fed 
pariter  in  innumerabilibus  aliis  cafibus.  Etenim 
cavendum  eft  tantum,  ne  fenfu  acutiori  fri¬ 
goris  ,  vel  totum  inhorrefcat  corpus ,  vel  qua- 
lundam  partium  vafa  confiringantur,  ut  fau¬ 
cium,  aefophagi,  bronchiorum,  pulmonum, 
ventriculi  &c.  Sic  in  variolis  confluentibus 
hodie  feliciter  aquse  potus  conceditur,  &  qui¬ 
dem 


dem  maxime ,  quando  variolae  funt  in  fuppu-» 
ratione,  &  poftea  usque  ad  finem  morbi. 

Verum  ne  cuiquani  hoc  videatur  peculia¬ 
re,  nam  ipfa  aqua  haeret  in  primis  viis,  donec 
intepefcat ,  cumque  reforpta  alfunditiir  fangui- 
ni,  jam  habet  calorem  corporis,  &  tunc  non 
ut  frigida,  fed  ut  calida  agit  per  arterias dif- 
fufa.  Adeoque  poteft  in  multis  cafibus  dari 
bono  cum  eventu ;  fed  credo  tamen ,  quod 
longe  minus  bona  fit,  quam  deco<5lum  aliquod 
eodem  frigoris  gradu  praeditum ,  de  fimul  vi¬ 
ribus  medicatis  imbutum.  Inter  illas  circum- 
ftantias,  quae  prohibent  ufum  medicamento* 
rum  frigidorum,  feU  aquae,  feu  decodi,po- 
tifllme  recenferi  debet  afperitas  ,  ariditasque 
faucium,  oefophagi,  aut  inflammatio  earun- 
dem  partium,  ut  &  pulmonum,  pleurae,  ven¬ 
triculi,  inteftinorum ,  dc  ubi  ab  aliis  partibus 
ad  inteft.ina  revellendi  funt  humores ;  fiqui- 
dem  ad  pulmones  ,&  pleuram  cito  propagatur 
eifedtus  frigoris  ;  reliquis  autem  partibus  im¬ 
mediate  frigus  applicatur,  quo  conftridio, 
&  robur  majus  conciliatur :  ,tametfi  enim  ta¬ 
lia  temperatiflima  efle  poifint,  refpedtu  corpo¬ 
ris  tamen  frigida  adhuc  eflfe  debent ,  alioqui 
non  amplius  ut  frigida  coiifidferanda  effent. 

In  h^moptoe  fadis  debitis  vense  fedio- 
nibus,  ab  optimis  artis  cultoribus  frigida  lau¬ 
datur  longis,  ac  tenuibus  hauftibus,  &  quafi 
jiiatim  deglutita^  idem  que  confirmavit  nobis 
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Magnif.  de  Haen.  Magis  autem  frigida  com 
venit,  quando  morbus  ifte  a  nimia  humorum 
rarefadione ,  nimioque  motu ,  quam  cum  ab 
acrimonia  fanguinis  oritur.  Levi  enim  illo 
frigore  aquae  ab  ore  per  oefophagum  defcen» 
dentis  continuato,  paulatim  toti  corpori  com¬ 
municatur  refrigerium,  fed  maxime  partibus 
colli,  &  pedloris,  unde  conquiefcit  tandem 
ille  fanguinis  aeftus ,  vafculaque  contrahuntur. 

Qui  vero  perpendit ,  frigidam  edere  vires 
roborantes  in  primis  viis,  &  fimul  mucum  di¬ 
luentes,  atque  confiderat,  quid  facere  polEt 
copia  humoris  in  tubo  inteftinali  conftanter 
agitati ,  is  concipiet  facile ,  quare  nuper  ad¬ 
modum  CeL  van  den  Bosch  viderit  expulfio- 
nem  vermium  adjuvari ,  dum  illico  poft  datum 
purgans  magna  copia  frigidae  ingereretur ;  & 
quare  C/.  Nicol.  Rosen  eadem  felici  cum  ef- 
fedtu  fuerit  ufus  adverfus  taeniam ;  quare  de¬ 
mum  frigida  naufeae  frequenter  medeatur :  nec 
non  ignorabit,  quemadmodum  fa dium  fuerit  ^ 
ut  CeL  Hoffm ANNUS  {a)  feliciter  oppofue- 
rit  frigidam  Auftriacorum,  Moravorumque  co¬ 
licis  fanguineis,  aut  quare  fepius  eandem  in 
Ileo  adhibuerit.  At  utcunque  res  fit,  &  quam¬ 
vis  Hoffmannus  ipfe  locupletiflimus  author 
narret,  maxima  tamen  circumfpedlione  opus 
eft ,  nec  frigidam  ullus  hodie  cordatus  medi¬ 
cus  in  ileo  propinat,  nifi  quandoque  in  illo 

cafu. 
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cafu,  ubi,  ficut  dici folet,  anceps  potius,  quam 
nullum  remedium  tentandum  ell.  Haec,  enim 
non  eft  primaria,  vel  Ilei  vel  colicae  fangui^ 
neae  cura  5  deinde  a  frigida  alFatim  haufta  in 
ileo  metuendus  eft  yehementior  fpafmus ,  & 
hujus  fequel^ ;  in  colica  fanguinea  inflamma¬ 
tio,  &  multa  alia  mala  inde  oriuda  metuen¬ 
da  funt. 

Simul  atque  agitur  de  aquae  communis  ufu 
externo,  ftatim  occurrit  illud,  eam  jufurpari 
pofle  diverfis  modis ,  quorum  maxime  recepti 
funt :  applicatio  ope  linteorum ,  balneum , 
afperflo,  alfulio,  embrocatio,  enema,  fub- 
merfio.  Ufus  externus  in  multis  cafibus  cer¬ 
tior  eft ,  quam  internus :  quia  facilius  digno- 
fcitur,  quod  oculis  patet  ,  quam  quod  abfcoii- 
ditum  intus  latet.  Vires  autem  habet  easdem 
externe  applicata ,  ac  interne  ingefta ,  nempe 
roborantes  adftringentesque,  &  fl  fubito  appli¬ 
cetur,  aut  Corpus  multum  incaluerit,  etiam 
horrore  omnia  in  corpore  contrahuntur,  Em¬ 
brocatio  etiam  adhuc  alio  modQ  .;agit,„,  de  qua 
poftea  fermo  erit.  ‘  " 

^nimo  linquentes ,  &  fyncopticos  advi- 
tam  revocat  afperfa  frigida;  utique  fubito  illo 
frigore  cum  aliqua  vi  applicata  vafa  conftrifta 
verfus  cor  movent  humores,  quibus  id  da- 
nuo  irritatur.  Nec  vero  diflimile  eft  fpiritutn 
nerveum  quoque  moveri.  Cumque  vulnus 
aliquod  fanguinem  fundit  exvafis  non  magnis, 
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linamentum  aqua  frigida  madidum ,  eidem  ap^ 
preffum  compefcit  fluxum.  Naec  inutiliter  eo* 
dem  modo  regioni  pubis  applicatur  in  Uteri 
haemorrhagiis.  Tamen  faepius  in  haemorrha- 
giis  tam  internis  ,  quam  externis  valentior  eft 
afperfio  fada  fubito  non  opinante  homine 
hoc  rurfus  valentior  eft  affufio  plenior.  Nam 
&  proprio  frigore  adftringit  quidem ;  fed  ma¬ 
xime  juvat  ,  quod  -Corpus  ,  tanquam  ab  in- 
cuflb  terrore  totum  contrahatur,  humoresque 
repellantur  in  majora  vafa:  ita  terrefacftos  ob 
hanccaufam,  ilMco  totos  pallere  notum  eft  : 
Quocunque  loco  fiat  afperfio ,  aut  affufio  ,  po¬ 
terit  effecftus  expedari,  major  autem,  fi  fiat 
loco  proximo  illi ,  qui  fanguinem  fundit.  Igi¬ 
tur  cum  erit  haemorrhagia  narium,  potius  ca^ 
piti,  &  potiffimum  faciei  affundetur:  Si  ute¬ 
ri,  regioni  pubis  applieabitur :  fi  aliarum  par¬ 
tium^  quam  proxime  fieri  poteft. 

Suadet  Celsus',  --ut  largo 'canali  caput 
fubjiciat,  qui  per  aeftatem  id  habet  infirmum: 
fi  lippitudines  affiduse,  gravedines,  deftilla- 
tionesque  fint,  &  tonfillae  male  habent,  non 
modo  caput  frigida  perfundendum,  fed  os 
quoque  colluendum  jubet  ,  magisque  cum 
gravius  coelum  auftri  reddiderunt:  quod  haec 
mala  quafi  confuetudinaria  fiunt  illis  partibus 
diu  relaxatis.  Nec  faepe  quidquam  melius  eft 
in  cephalalgia ,  quam  diligenter  caput  frigida 
perfundere,  aut  idem  linteis  frigida  madidis 

cin- 
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cingere.  Crudelis  enim  dolor  furgit  a  nimia 
vatculorum  diftradlione ;  repulfis  humoribus, 
ea  liberantur. 

Rurfus ,  fi  qu3e  pars  alia  debilior  fafta 
Iit,  five  tumeat,  five  non  tumeat,  eam  ap» 
plicata  frigida  confirmat.  Si  excarnationes 
fint  ab  acrimonia  fcecum,  lotiique  velut  in 
infantibus  negledis ,  aut  a  fudore  >  &  affridtu 
partium  quarundam  ,  veftiumque  ,  velut  in 
itineratoribus  accidere  folet  aeftivo  tempore , , 
frigida  lotio  frequens  mitigat  fervorem,  dolo« 
remque  inde  natum , .  &  partes  firmat.  Ad- 
verfus  incipientes  inflammationes,  quae  fiunt 
ex  debilitate  vafculorum,  quod  quidem  in 
diverfis  locis  evenit,  fed  maxime  in  oculis, 
nihil  commodius  eft,  quam  ut  hae  partes  fre¬ 
quenter,  &:  diu  frigida  laventur,  aut  eadem 
illis  applicata  faepe  renovetur.  Quin  hac  me¬ 
thodo  multae  jam  inveteratae  ophtalmiae  diffi- 
pantur,  nimiaeque  humiditates  oculorum  re¬ 
primuntur.  Propterea  Hippocrates  (<2) 
non  tantum  ad  incipientes  tales  inflammatio¬ 
nes  frigidam  laudavit ,  fed  ea  quoque  ufus  eft 
in  juvene  tetanoideo  carnofi  habitus ,  licet 
alibi  dicat,  frigidum  effe  nervis  inimicum, 
&fi  mordax  eft,  tetanos  creare.  Neque  val¬ 
de  raro  proderit  in  Colica  flatulenta:  con- 
deiifat  enim  aerem  nimis  expanfum ,  &  intefti<* 
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nis  robur  addit.  Verum  tamen  ex  his,  qui¬ 
bus  per  morbum  eam  applicare  liceret,  mul¬ 
ti  funt,  quibus  propter  alia  corporis  vitia  non 
licet;  maximeque  illi,  qui  debili  pectore  funt, 
male  afficiuntur;  jamque  monuit  Hippocra¬ 
tes  eadem  Se(5tione,  aquam  frigidam  pedtori 
effe  inimicam ,  tuffes  enim  inde  moveri ,  fan- 
guinis  eruptiones,  &  catarrhos  induci. 

Ad  rachitidem  inter  Anglos  nomiunquam 
balnea  frigida  bOno  cum  effectu  recipiuntur. 
Ad  invafionem  rheumaticam,  dolorem  ifchia- 
ticum  ex  debilitate  ortum,  ad  debilitatem, 
laffitudinemque  ex  nimia  feminis  jacffura  eadem 
balnea  plurimum  extollit  C/.  Tissot.  Sed 
tamien  fine  judicio  ,  &  cautela  his  uti  non 
convenit.  Nam  fi  fiat  totius  corporis  fubita 
immerfio,  idem  cum  horrore  totum  corpus 
refrigeratur,  ex  quo  peffima  mala  oriri  pof- 
funt,  imprimis  in  infantibus:  adeo  verum  eft 
id ,  quod  ab  optimis  etiam  auth oribus  femel , 
aut  bis  obfervatum  eft,  non  poffe  pro  regula 
accipi.  Cum  igitur  talis  medendi  ratio  vide¬ 
bitur  convenire,  fatius  erit  lente  in  balneum 
defcendere,  aut  primam  aquam  calida  tempe¬ 
rare,  deinde  frigidam  paulatim  affundere. 

Non  dejimt^  inquit VanSwiB- 
TE]^  (d)  objervationes  numerqfds,^  qu^  do^ 
cent  plurimis  etiam  incajjum  adhibitis  bal¬ 
neis  calidis  y  curatas  JuiJfe  paralyfes  perfri- 
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gida  hcdnea.  Id  vero  dicit,  pofteaquam 
explicuit,  hujas  curam  tentari  per  calida  bal¬ 
nea,  fridliones  &c:  neque  enim  hujus  mor¬ 
bi  prima  cura  eft  balneum  frigidum :  fi  ta¬ 
men  ,  adhibeatur  obfervand^  funt  cautelae, 
quas  mox  propofui. 

Ruffi  ex  hypocaufto  fudantes,  toti  rubri 
pene  fumantes  fefe  praecipites  in  proximum 
daiit  rivum ,  fi  propter  glaciem  id  fieri  nequit , 
caput  ,  reliquumque  corpus  largiter  perfun¬ 
dunt*  Id  ferre  potefl:  rufius,  non  idem  ger¬ 
manus.  Hoc  modo  homines  cito  fiunt  ro- 
bufiiffimi,  &  pariter  cito  fenes.  Incredibile 
enim  efi,  quantum  addatur  corpori  robur, 
quantumque  folida,  ac  fluida  dcnieiitur  5  non. 
tantum  ficut  ferrum  candens,  quod  aqua  fu- 
bito  extincfium  duratur  in  Chalybem. 

His  ita  propofitis  inteiligitur  facile  jam 
quoufque  fequentia  vera  elTe  queant.  Nempe 
refert  Hofmannus  {a)  a  fe  frigidam  abdo¬ 
mini  applicatam  profuifie  in  gravifiimis  coli¬ 
cis,  alvum,  quae  nullis  aliis  medicamentis 
obediebat  (b)  fuifie  referatam ,  dum  bis  intra 
minutum  femoribus  cruribusque  affunderetur 
frigida.  Periculofum  Ileum  hac  ratione  cu¬ 
ratum  Magnif.  De  Haen  in  Nofocomio 
pra(flico  retulit.  Ab  Eudemio  Themifonis 
difcipulo  enemata  frigida  in  pafiione  cardiaca , 
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&  leipothymia  fuifle  adhibita,  jam  Coelius 
Aurelianus  notavit.  Sed  ut  haec ,  &  fi- 
milia  vera  fint ,  nec  illuftrium  virorum  au- 
thoritatem  violare  velim,  proprietates  aquae 
frigidae  tamen  animo  tenendas ,  neque  quod 
grandis  aufus  aliquando  produxit ,  protinus 
.tahquam  pr^ceptum  artis  habendum  exiftimo; 
iiquidem  talia  periculofa  funt,  &  non  fatis 
rationi  congrua,  nullis  dixit  oportere  medi¬ 
cos  fine  ratione  temerarios  effe.  Atque  fri¬ 
gida  fae  piu^  nocebit  in  doloribus  colicis,  fi 
ab  acrimonia,  vel  fimili  caufa  nati,  &cum 
inflammatione  conjundi  fint  ;  prodeffe  po¬ 
terit  interdum ,  cum  erit  colica  flatulenta. 
Quod  femoribus ,  &  cruribus  aifufa  referaverit 
alvum ,  id  quidem  fine  periculo  eife  potefl:,  fed 
iftud  inter  rarifiTime  contingentia  reponi  de- 
betlnileo  periculofo  metuendum, ne  periculum 
augeatur ,  nec  eam  itaquae  adhibere  vellem , 
nifi  cum  alia  remedia  fuerint  incaffum  adhibita,. 

De  epilepticis ,  quos  alfufione  copiofa 
frigidas  reftitui' vidit  C/.  SouvaGes  (a)  & 
de  fubmerfione  maniacorum,  atque  hydro- 
phoborum  dicere  pofllimus,  quod  olim  Cel¬ 
sus  :  aliquando  y  quos  ratio  non  reftituit^  re- 
ineritas  adjuvat.  Non  eft  in  omnibus  ea¬ 
dem  epilepfiae  caufa ,  neque  eft  omnibus  eadem 
corporis  conditio ,  ideoque  credo ,  id ,  fi 
frequenter  tentaretur,  polle  juvare  paucos, 
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nocere  multis ,  &potilIime,  quia  multo  faepius 
ignoratur  caufa  materialis.  Cum  Helmon- 
Tius  teiletur  omnes ,  quos  fubmergi  vidit 
maniacos ,  liberatos  fuifle ,  niH  praecociter  ex 
aqua  edud:i  fuiffent,  non  negat  Swieten  , 
iubmerlionem  locum  habere  poiTe ,  fed  tan¬ 
tum  ,  quando  res  ad  extremum  pervenit ,  llc 
enim  ait:  videtur  ergo  adhiberi  pojfe  tale 
remedium  in  dejperata  mania  ^  cum  abjolu’^ 
tum  vit<z  periculum  non  adfit.  Maniaci  prae¬ 
cipitantur  in  aquas  profundas ,  &  fubmerfi  te¬ 
nentur  ,  ut  idea  in  fenforio  communi  fixa  hae¬ 
rens  deleatur,  pariterque  praecipitantur  ii ,  qui 
ab  animali  rabido  morfi  fuerunt,  ut  ab  hy¬ 
drophobia  prae  ferventur,"  &  fi  jam  hydro- 
phobi  fadifint,  pr^cipitantur  tamen,  ut  aqu» 
metus  abigatur.  Tenentur  fub  aquis  raiferi, 
donec  mortui  appareant,  &  nulla  vitae  figna 
fuperfint,  {a)  quidam  apud  Batavos  ftatuunt 
fpatium  temporis,  quo  recitatur  Pfalmus 
fer  ere  integer ,  adeo  que  circiter  per  duo  mi-» 
nuta,  iftud  utique  fpatium  fatis  incertum  efl, 
nec  determinari  poteft,  quoniam  alii  citius 
extiiigui  poffunt.  Mirum  autem  non 
methodo  curari  maniacos ,  nam  pro  momento 
delentur  omnes  ideae,  hinc,&  illa,  cui  inhae¬ 
rebant  ;  mutatur  ergo  fenforiuni  commune. 
Minime  vero  patet,  qui  vi rabiofum venenum 
mutetur,  aut extinguatur,  aut  deltruatur ,  quan? 
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do  demorfus  fubmergitur:  metus  fumnius  in¬ 
cutitur,  fiunt  labores,  &  anguftise  fummae  iub 
aquis,  dum  fulfocatur  circulatio  Sanguinis, 
&  cor,  pulmonesque  obruuntur,  praeterea  ni¬ 
hil  fcimus.  Notandum,  quod  iflud  curandi^ 
genus  olim  fepius  fuerit  adhibitum  ;  nunc  vero 
rariuS,  &  apud  nos  rariffime,  vel  potius  nun-> 
quam  vocetur  in  ufum.  Nec  ipie  llluji, 
SwiETEN  ,  qui  diligentifllme  refert  cblerva- 
ta  diverforum,  memorat  fe  maniacum  ullum, 
aut  contagio  rabiofo  infeAum  in  aquas  praeci- 
pitafie  ,  aut  confilium  dedifle.  At  ubi  jam 
adefi:  hydrophobia ,  &  maxime  cum  morbus 
incipit  tantum,  ferio  fuadet  longam  fubmer- 
fionem,  non  ad  fulfocationis  periculum  usque, 
fed  ut  modo  deprimatur  immerfus ,  modo  at¬ 
tollatur,  ficut  meminit  Celsus;  fimerfio  lo¬ 
cum  non  habet,  copiofam  perfufionem  fieri 
jubet :  quia  hoc  modo  fepe  tollitur  aquae  me¬ 
tus  ille  horrificus ,  &  miferi  tunc  bibere  polTunt, 
&  medicamenta  aifumere.  Neque  timendi 
funt  effedus  communes  aquae  taliter  adhibitae , 
fatius  enim  eft,  in  extremo  morbo  hominem 
extrema  experiri ,  quam  adeo  calamitofa  morte 
perire. 

Jam  fupereft,  ut  de  Embroche  nonnulla 

dicam. 

Enibrcche  ,  vel  embrocatio  dicitur  ea 
methcdus,  ubi  liquida  ex  alto  in  partem  quan- 
dam  corporis  afiedlam,  vel  fiiilicidio,  vel 
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craffiori  filo  depluunt.  Methodus  h^c  vene¬ 
randis  videtur  antecefforibus  jam  nota  fuiffe 
Galenus  {a)  enim  jam  dicit:  quodji  humU 
'dum  fit  5  quod  applicandum  erit ,  Ji  ex  alto 
effundas ,  ac  veluti  fontis  ritu  penitus  intro 
ac  iclu  magis  compellitur.  Si  jam  confide- 
ramus  liquorem  ex  alto  guttatim  repetito  idlu 
in  partem  vivam  arietare ,  aut  craffiori  flumi^ 
fie  torrentis  inftar  majori  impulfu  in  illam  age¬ 
re,  non  miramur,  alios,  eofque  meliores  in 
quibusdam  morbis  inde  fequi  efFedlus ,  quam 
fi  idem  hoc  liquidum  folo  fotu  applicatum  fuif- 
fet.  Sola  ergo  acftio,  &  vis  cadentis  aquae 
magnam  in  parte  affecSa  inducit  mutationem. 
Praeter  motum  humorum  enim,  quem  in  par¬ 
te  auget, calorem,  quem  ibi  excitat,  etiam  , 
impetus  a  cadente  aqua  folidis,  &  fluidis  ibi 
haerentibus  communicatus  plurimum  confert; 
rubor  enim,  tumor,  &  calor  id  docere  vi¬ 
dentur.  Im.petus  autem  delabentis  aquae  mo*? 
tum,  &  conculTus  fatis  fortes  parti  conciliat, 
flcque  flagnantia  movet,  obftr udta referat, leni¬ 
ta  diflipat,  &  fepe  pulcherrime  prodeft. 

Licet  embrocatio  diverfa  liquida  in  vari¬ 
um  fcopum  medicum,  vel  medicata,  vel  alia 
petat,  &  pro  materia  afflimantur,  loquor  hic 
folummodo  de  aqua,  quae  vel  fola,  autmedi^ 
cata  recipitur. 
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Si  effedtus  ratiocinio  refpondent ,  non 
cur  de  hujus  remedii  praeftantia  dubitemus. 
Magnus  enim  morborum  cajtalogus  fanatorum, 
fidelis  obfervatio  graviflimorum  virorum 
nobis  teftimonium  exhibet  Illu/h  L.  B. 
van  SwiETEN  (a)  locum  folum  adduco, 
qui  de  prseftantia  embrochas  agens  loquitur 
in  illo  cafu ,  ubi  cura  paralyfis  acres  requirit 
ftimmlos,  motum  majorem  in  parte,  thermas 
decidentes  admodum  profuifle  afferit :  dicens: 
quia  partem  affeci  am  movent  ^  &  Jat  is  forti¬ 
ter  concutiunt^ 

Eodem  in  capite  de  paralyfi  idem  confir¬ 
mat  exFLOYERO,  &  imprimis  ji  Cataraci<z 
ex  alto  labentis  apm  fupponatur  pars  qffecla, 
Intelligit  hic  aquam  frigidam ,  fiquidem  paulo 
ante  de  balneo  frigido  agebat. 

Somni  exembrocha  fecuti,  &  fic  feliciter 
curatas  maniae  exemplum  ex  Floyero  refert 
idem  Illujir,  dum  nempe  ex  viginti  pedum 
altitudine  frigidiffima  aqua  irruebat  in  caput 
maniaci,  unde  Secutus  fomnus  fuit  profundus 
viginti  novem  horarum ,  &  poftea  evigilans 
aeger  fana  f ruebatur  mente. 

In  multis  adhuc  aliis  topicis  malis  praefens 
fubinde  Embroche  auxilium  affert  aliis  mede¬ 
lis  jiicaflurri  tenta tis«  Stupenda  magnff  de 
Fatis  in  fuis  praEledlionibus  pradticis,  dum 
agebat  de  auditus  laefione ,  de  efiedu  em- 
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brochae  retulit.  Non  omnem  fcilicet  fpem 
efle  abjiciendam  in  illa  furditatis  fpecie ,  ubi 
nulla  inflammatio ,  nihil  vitii  in  ufu  fex  rerum 
non  naturalium  commilTum  fuit,  ipem  adhuc 
fupereffe  recuperandi  auditum  per  ufum  Em- 
brochis :  In  teflimonium  attulit  thermas  aquis- 
granenfes,  ubi  furdi  ita  ponuntur,  ut  aqua  in 
illud  latus,  in  quo  furditas  erat,  ftiilatim  de¬ 
labaretur,  obturato  vero  prius  ope  goffypii 
meatu  auditorio;  facit  haec  aqua  ex  altiflimo 
decidens,  dum  irruit  undequaque  in  circui¬ 
tum  auris  ,  ut  os  petroium  concutiatur  , 
tremorque  excitetur  in  toto  ofle  petrofo  ,  & 
partibus  vicinis  ,  ficque  per  iteratas  embroca- 
tiones  defperati  quoque  fanabantur.  Praeter 
has  aquas  etiam^  Selteranam  aquam ,  aut  cui 
facultates  non  admitterent ,  fimplicem  aquam, 
in  qua  fal  Tachenianus  folutus  eft ,  in  eundem 
ufum  commendavit. 

Tumores  albos  embrocatione  aquae  frigi- 
dce  intra  paucas  feptimanas  curatos  retulit  idem 
Magnificus. 

Multi  adhuc  effent  cafus ,  in  quibus  haec 
embrocha  inexpecflatos  elFecflus  producere  pof- 
fet,  ubi  videlicet  materia  morbi  in  parte  cra- 
flitie  peccnt ,  &  folida  in  hanc  agentia ,  vel  lan¬ 
guent,  aut  pene  inertia  funt,  ut  funt  obflru- 
dtiones  fine  inflammatione,  anchylofes  variae, 
diverfique  tumores,  &  depofitiones  a  relaxa¬ 
tione  partium ,  &  alia  plura. 

B  5  Aqua 
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Aqua  gelida,  &  glacialis,  &  nivalis  longe 
majore  frigoris  gradu  pollet,  ideoque  longe 
majores  elfecftus  edit  applicata  corpori  ani¬ 
mali,  multo  potentius  adftringit  folidas^par-, 
tes,  &  fluidas  condenfat,  multo  majore  hor¬ 
rore  Corpus  concutitur  ,  &  applicata  copio- 
fior  corpori ,  humores  ommes  illico  repellit 
in  majora  vafa,  atque  calorem  naturalem  fi- 
mul  extinguit  Hinc  longe  gravius  nocere  po- 
teft,  quam  frigida  flmpliciter  aqua  didla.  Iii 
multis  tamen  cafibus  potefl:  adhiberi  fummo 
cum  aegrotantium  emolumento ,  fed  prudentia 
opus  eft, 

Magni  nominis  Chyrurgi  ,  inter  quos 
-Heisterus,  adprolapfus,  &  hernias  appli¬ 
cuere  gelidam,  imo  ipfam  glaciem  bono  cum 
efFedtu,  dum  alii  calidorum  em.ollientium  ufu 
nihil  effecerunt.  In  prolapfu  ani,&c.  ope 
linteorum,  aut  fpongiarum  applicari  poteff, 
fed  lente ,  &  adhuc  inflammatio  abeffe  debet. 
Herniofum  locum  utique  roborat,  &  tamen 
in  hernia  incarcerata  poterit  aliquando  ufum 
habere,  cum  ea  fcilicet  recens  fit ,  fine  in¬ 
flammatione,  aut  certe  fine  magna,  cum  aere 
diflendente  inteffinum  prolapfum,  &  impedien¬ 
te  repofitionem  ejus;  tunc  enim  &  humores, 
qui  incipiebant  congeri  circa  locum  herniofum , 
repelluntur ,  aer  inteffini  condenfatur ,  &  in  mi¬ 
nus  volumen  redigitur,  ac  ipfum  inteffinum  for¬ 
titer  contrahitur,  &  quidem  admodum,  cito, 

,  quae 
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quae  cum  fada  funt,  admodum  facile  reponi¬ 
tur  quandoque,  aut  foio  corporis -fi tu  ;  aut 
adjuvante  fimul  manu.  His  vero  diu  infifte- 
re  non  licet.  Nam  fi  non  juvat,  dum  ali¬ 
quoties  fuit  aqua  renovata,  vix  juvabit,  in- 
tereaque  locus  heriiiofus  paulatim  magis  ad-  ^ 
Uringi  poterit.  Cum  fada  eft  repofitio,  ad 
roborandas  partes  nimis  debiles,  &  relaxatas 
valebit. 

Ad  reprimendum  feminis  fluxum  ex  abufu 
veneris  natum,  non  fine  laeto  efFecflu  genitali-  ^ 
bus  admovetur.  Phymofim  etiam  curat,  fi 
nulla ,  aut  levis  tantum  inflammatio  adeft ,  % 
&  fi  non  ab  ingenti  acrimonia  ibidem  depofi- 
ta ,  nata  efl.  Quantum  valeat  ad  partes  con¬ 
gelatas  a  gangraena,  &  fphacelo  praefervan- 
das ,  docet  lllajl.  van  Swieten  {cl)  quod 
congelatum  eft:,  five  fit  totum  corpus,  five 
pars  quadam ,  id  nive  multo  obtegitur ,  dein 
aqua  frigidilTima  diligenter  applicatur,  aut 
etiam  balneo  frigidifiimo  immergitur ;  fic  pau¬ 
latim  ad  temperiem  aquae  reducitur,  dc  tum 
in  ejus  tota  fuperiicie  prodeunt  fpicula  glacia¬ 
lia,  qu^e  aqua  extrahit.  Si  totum  corpus, 
aut  magna  pars  ejus  ita  fuerit  affed:a ,  ulti¬ 
mum  eft ,  poftquam  prodiere  fpicula ,  ut  ho¬ 
mo  repofitus ,  tecftusque  in  lecfto  cardiacis  re- 
fociiletur^  Ubi  congelata  pars  protinus  ca¬ 
lore  fovetur ,  priusquam  eduda  glacies  fue¬ 
rit 


(«)  S.  424.  &  req. 


rit  per  aquam  gelidam,  brevi  poflea luperve- 
nit  gangraena ,  &  fphacelus  immedicabilis , 
qucd  non  eft  rarum,  fiquidem  vulgo  folent 
hominem  tali  modo  affedlum ,  &  inftar  ftatuae 
rigentem  in  hypocauftum  transportare.  Sic 
narravit  magnif,  de  Haen  puerum  olim  Vien¬ 
nae  utrumque  pedem  fphacelo  corruptum  am- 
mififfe. 

Poffent  adhuc  multa  commemorari  de  vi¬ 
ribus  aquae  gelidae,  fed  ut  ipfa  ex  proprietati¬ 
bus  aquae  hujus  communibus  omnia  fluunt,  ita 
minime  neceflarius  efi:  fermo  prolixior. 

Quando  de  calida  dicere  aggredior,  non 
intelligo  fervidam ,  quae  corpori  applicata ,  il¬ 
lud  comburit ,  &  partium  nexus  diffolvendo 
gangraenam  producit,  fed  hanc  propono, qu^ 
parum  excedit  calorem  naturalem  fani  hominis: 
quae  interne ,  &  externe  adhibetur.  De  quibus 
multa  dicere  non  efl:  opus ,  cum  ifta  per  om¬ 
nem  fludiorum  curfum  clare ,  &  copiofe  tra- 
dlentur ;  ea  tantummodo  conabor  in  compem 
dii  formam  redigere. 

Omnis  aquae  calidae  virtus  conii derari  de¬ 
bet  mt  emolliens,  laxans,  folvens,  diluens, 
penetrans,  &  attenuans,  demulcens,  &  acri¬ 
monias  eluens. 

In  aqua  calida  emolliuntur  partes  anima¬ 
lium  durilTimae ,  molles  etiam  confertim  intu- 
mefcunt,  &  chordae  ea  madefacflae  fiunt  una 
fexta  parte  longiores,  quod  non  perinde  fa¬ 
cit 
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facit  frigida,  atque  dum  aquae  calidae  vapores 
alluunt  corpori  fuperficiem,  prolicitur  fudor 
copiofiffimus :  ex  quibus  intelligitur  vis  tmoh 
liens ,  relaxans ,  penetransque. 

Diluit  autem ,  dum  interpofitione  fuarum 
particularum  fluidius  reddit,  quod  aut  cralTius,^ 
aut  fpiflius  erat  Attenuat^  dum  eadem  in- 
terpofitione  particulas  dividit  in  minores. 
folvit  quando  diffolvit,  ac  dividit  corpora 
alia,  dr  fic  fibi  adunat,  ut  cum  illis  unum, 
idemque  homogeneum  fluidum  conflatu  ere  vi¬ 
deatur.  Demulcet  partes  folidas  irritatas  eas 
emolliendo,  &  relaxando;  demulcet  fluidas 
partes ,  aut  alia  heterogenea  corpora  dividen¬ 
do,  attenuando,  diluendo,  mutando  figu¬ 
ram,  molemque  eorum.  Eluit  acrimonias, 
fuppeditando  vehiculum,  quo  tanquam  majori 
torrente,  &  majori  urinae  fecretione  abripiun¬ 
tur. 

Denique  ipfa  eadem  efl:  vehiculum  fangui- 
nis ,  &  eorum ,  quae  vel  nomine  cibi ,  aut 
medicamenti  ingeruntur.  Quamdiu  in  humo¬ 
ribus  noftris  adeft  aquae  copia  fufficiens ,  tam- 
diu  libere  fluunt  per  omnia  vafa,  fi  modo  va- 
fa  bona  fint.  Si  deficiat  aqua,  oriuntur  ob- 
ftrudtiones ,  &  fecretiones ,  excretionesquetur- 
bantur,  aut  impediuntur:  fi  haec  reddatur,  ip- 
fae  denuo  reflituuntur.  Adduntur  acria  faepe, 
ut  fiat  aftuofior ,  urgeaturque  fortius  per  vafa 
minima,  &  aperiat  magis.  Aut  admifeen- 

tur 


tur  quoque  non  raro  talia,  qu^  lentiorem 
eam,  ac  miicilaginofam  efficiunt ,  ne  tam  cito 
elabatur  de  corpore ,  &  diutius  applicata  hae¬ 
rens  ,  efficacius  relaxet  fibras ,  &  invifcet  acri- 
,  monias  notabilius^ 

Valet  igitur  tepida,'  vel  folavel  cum  aliis 
coindicatis  ,  non  folum  in  cuncftis  morbis  in¬ 
flammatoriis,  ardentibusque,  fed  in  omnibus 
etiam ,  in  quibus  peccat  motus  circulatorius 
cum  fanguinis  denlitate,  &  fibrarum  rigidita¬ 
te  ;  fitis  ob  impeditas  fecretiones ,  vafcrum- 
que  minorum  obflrudlioiies,  Accitas  oris,  fau¬ 
cium,  totiusque  corporis  peripheriae  ob  ean¬ 
dem  immieabilitatein  humorum,  calor,  dolor- 
ve  a  tenfione  nimia  fibrarum ,  dolor  ventri¬ 
culi  ,  &  inteftinoruni  ex  caufa  acri  in  his  lo¬ 
cis  h^rente  natus ;  denique  fi  urina  vel  prop¬ 
ter  rigiditatem  vafcuJorum  renalium,  fpas- 
mumive  ab  acri  excitatum  parcior  fluat,  aut 
ipfa  acrimonia  veficam,  urethramque  irritet  &c. 

Quod  autem  ore  ingefta  praefiat,  idem 
efficit  ano  injedla,  ut  inde  prorfus  pateat  pul^ 
cherrimus  ufus  enematum  talium  in  quam  plu¬ 
rimis  morbis ,  tum  ad  eluendas  feces  ,  &  acri¬ 
monias  inteftinorum  craflbrum ,  tum  ut  refor- 
beatur  venulis  bibulis,  fanguini  copiofa 
admifceatur ,  maxime  fi ,  poftquam  elutae  fue¬ 
rint  feces,  enemata  talia  parva,  fed  frequen¬ 
tia,  &  fine  fale  fint,  tunc  enim  non  irritatis 
intellinis  tota  reforbetur. 


Sed 


Sed  ex  iisdem  clare  quoque  patet ,  quan¬ 
tum  juvare  debeat  ufu  externo  forma  balnei, 
pediluvii  femicupii,  fomenti  dcc.  Etenim  for- 
des  cutis  abluit,  cutim  emollit  laxatque ,  ape¬ 
rit  poros  cutaneos,  ut  inde  corpus  difpona- 
tur  ad  diaphorelim',  pariterque  intra  corpus 
penetrat,  &  aut  jam  partium,  quibus  applica¬ 
tur  ,  immediate  rigiditatem  tollit ,  aut  per  ve¬ 
nas  cordi  tradita  per  totum  corpus  diifundi- 
tur,  humoresque  diluit,  &  folida  relaxat :  hinc 
optimi  authores  ufum  externum  calidae  quam 
plurimum  laudaverunt :  lamque  balneum  Ale^ 
xander  Trallianus  ad  diathefin  melan¬ 
cholicam,  Boerhaavius  ad  uteri  fcirrliofam 
diathefin ,  &  ad  menfes ,  qui  propter  rigidita¬ 
tem  uteri  fubfiflunt ,  aut  parcius  &  cum  dolo- 
re,  fpafmoque  prodeunt,  commendavit  Ne¬ 
que  quid  melius  reperiri  potefr  in  fpasmis  ab 
irritatione  natis ,  in  nephritide  prsefertim  cal- 
culofa,  in  colica  nephritica,  imo  in  colica 
pidlonum,  in  doloribus  ex  calculo  per  ure¬ 
teres  defcendente ,  in  ha?rnia  incarcerata;  in 
dyfuria,  ftranguria,  ifchuria,  in  morbis  cu¬ 
taneis  maxime,  quia  &  eruite  fcabiofse  emol¬ 
litae  decidunt ,  &  emollita  tota  cute ,  mate¬ 
ries  illa  copiofius  exhalat ,  &  quod  intus  ad¬ 
huc  acre  haeret,  id  magis  diluitur,  ac  miti¬ 
gatur;  neque  qiiidquam  melius  eft  in  ligamen¬ 
torum  rigiditate,  &  in  morbis  arthriticis, 
Iple  vero  Bacco  Verulamius  tam  faluta- 

rem 
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rem  balneorum  ufum  exiftimavit,  ut  in  ik 
rede  adhibitis  fummum  fanitatis,  &  prolon¬ 
gandae  vitae  adminiculum  pofuerit :  cujus  ju¬ 
dicii  rationem  intelligit,  quisquis  perpendit, 
hoc  modo  retardari  rigiditatem  fenilem,  va- 
fcula  confervari  pervia ,  &  humores  quadan- 
tenus  renovari;  atque  adeo  mirum  elt  plane 
nos ,  qui  veterum  exempla  verbis  ubique  cele¬ 
bramus,  ab  ipfis  iisdem  veteribus  deficere,  & 
in  re  tam  falutari,  tamque  facili  negligentes 
effe. 

Quod  fi  in  morbis  fiat ,  ut  ufus  balneo¬ 
rum  efle  nequeat ,  faltem  fomenta  ex  aqua  ca¬ 
lida  poffunt  recipi ,  qua?  notabile  levamen  affe¬ 
runt  in  doloribus ,  &  rigiditatibus  topicis ,  in¬ 
flammatoriis,  imo  in,  febribus  illis  acutis,  in 
quibus  &  denfitas  humorum ,  &  ficcitas  folido- 
rum  adeft,  omnia  que  fere  exuruntur,  admira¬ 
biliter  profimt  ea  fomenta  locis ,  ubi  pori  ma¬ 
gis  patent,  applicata,  quin  faepius  convenit 
cruftas  variolofas ,  ut  citius  decidant ,  aut 
pufiulas  ipfas  pure  turgentes ,  ut  citius  rum¬ 
pantur,  ne  pus  acre  circumrodat,  fovere  mul¬ 
tum  aqua  calida. 

Semicupia,  &  pediluvia  ob  vires  rurfus 
aquae  calidae  communes  ,  potentia  funt,  tum 
in  morbis  multis  fuperius  recenfitis,  fed  in  iis 
potiflime,  ubi  revellendi  funt  humores  a  fupe- 
rioribus,  deorfum  derivandi,  imprimis  au¬ 
tem  in  morbis  acutis  cum  delmo ,  tum  in  aliis 

mor- 
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morbis  capitis  a  raptu  furfum  fanguine  natis, 
aut  ab  inflammatione  membranarum  cerebri', 
ut  in  comate,  phrenitide,  cephalalgia,  ce¬ 
phalaea,  vertigine ,  apoplexia ,  ophthalmia  ,  dein 
in  anginis,  otalgiisque;  tum  ut  pauciores 
variolae  prorumpant  in  facie ,  palpebris ,  fau¬ 
cibusque  feliciter  aliquoties  per  diem  adhiben¬ 
tur  pediluvia ,  &  maluvia. 

Jam  etfi  aqua  calida  quocunque  modo  ap¬ 
plicata  valde  eflicax  reperiatur  ,  tamen  in  va¬ 
porem  refolnta  longe  magis  penetrat,  &  emol¬ 
lit;  his  enim  vaporibus  expofitum  cornu  cer¬ 
vi  ficcilTimum,  ac  durilTimum  longe  citius 
emollitur,  ut  brevi  flexile  totum  fiat;  nec  ve¬ 
ro  quidquam  artis  medicaeCoryphaeiBoERHA  a- 
vius  ,  &  SwiETENmelius  noverunt , ad  emen¬ 
dandam  rigiditatem  articulorum  ,  atque  fcirrhos 
emolliendos,  difcutiendosque.  Nihil  poten¬ 
tius,  nihilque  commodius  movet  .fudores, 
quam  aquae  calidae  vapor,  dum  is  corpus  lin¬ 
teis,  &praefekim  ceratis  bene  fedlum  alluit. 
Hoc  vapore  efficacior  vini  fpiritus  credeba¬ 
tur,  donec  rei  falfitatem  publice  nobis^de- 
monftraverit  Magn,  de  Haen,  qiiod  eiiim 
ex  accenfo  fpiritu  corpus  alluit ,  ipfius  aqua 
efl,  quae  colleda  non  in  flammam  ardet,  fed 
eam  extinguit,  &  fi  fpiritus  ipfe  corpus  con¬ 
tingeret,  non  adeo  illud  relaxaret,  ut  potius 
roboraret. 

I 
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Idem  vapor  ore,  naribusque  hauftus  tuf- 
fim  ficcam,  ac  moleflifliiram  lenit,  in  diverfis 
quidem  cafibus ,  fed  tamen  optatiflimus  eft  in 
tuffi  ficca,  quae  comitatur  inflammationem  pul¬ 
monum,  in  qua  vias  aereas  emolliendo  hume- 
dlat,  coctionem  accelerat,  &  fputa  promo¬ 
vet;  praefertim  etiam  vomicam  difponit  ad 
rupturam ,  ut  tanto  citius  expediatur  circulatio 
per  pulmones.  Similiter  cum  refolvi  tumor  in¬ 
flammatorius  in  cynanche,  &  fyrianche  non 
amplius  potefl:,,  aquae  calentis  vapur  accelerat 
iuppurationem,&  abfcelTus  rupturam;  catarrhum, 
&  coryzam  maturat,  gravedinem  folvit ;  ad  ge¬ 
nitalia- faeminarum  diredus  lochia  revocat, 
augetque,  menfes  provocat,  harumque  partium 
dolores  a  fpafmis  natos  fedat:  haemorrhoides- 
inflammatas  interdum  ita,  ut  ne  canula  quidem 
introduci  queat ,  lenit  pulcherrime ;  tum  Boer- 
HAAVius  ad  podagram  provocandam,  aut  evo¬ 
candam,  &  materiam  rheumaticam  profunde 
mufculis  impadam, evocandam  deprehendit  uti¬ 
lem  admodum. 
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